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Percorsi gratuiti di Educazione 

Ambientale nell’Area Marina 

Protetta delle Cinque Terre 

tenuti da operatori professionisti

 
SEATREK
2024

• É previsto solo un contribu-

to per corso dai 20 ai 40 euro 

(secondo il livello).

• Gratuito per i residenti dei 

comuni di Riomaggiore, Ver-

nazza e Monterosso al Mare.

• I punti di incontro con i par-

tecipanti saranno: 

A) alla Spezia presso l’info-

point del Parco in stazione; 

B) nel luogo di effettuazione 

del corso; 

C) direttamente al treno in 

una delle stazioni comprese 

tra La Spezia e il luogo di ef-

fettuazione del corso scelto.

PER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI chiama il numero 

370 31.57.790 o scrivi una mail a cea@parconazionale5terre.it

scarica i moduli per l’iscrizione o ritirali presso i Point PN5T

Percorsi gratuiti di Educazione 

Ambientale nell’Area Marina 

Protetta delle Cinque Terre 

tenuti da operatori professionisti

Centro Educazione Ambientale 

(accreditato Regione Liguria) 

con istruttore brevettato 

e assistenti bagnanti.

I CORSI PREVEDONO

• Mute da snorkeling professionali fornite dal CEA (fino al livello ADVANCED 3.2) 

• Manuali e guide subacquee impermeabili per il riconoscimento delle specie 

• Materiali scientifici per rilevamento/campionamento e fotocamere subacquee 

• Minibattello di appoggio e sicurezza in ogni uscita • Attestato di frequenza finale del Corso.

Un mix innovativo dove snorkelling (osservazione del fondale dalla superficie con pinne, 

maschera e snorkel - il tubo con boccaglio) e biologia marina vengono sapientemente fusi.

Il risultato è lo Snorkelling Scientifico, un modo divertente per studiare, 

comprendere e vivere il mare e la costa della Cinque Terre per prepararsi a diventare Biologi Marini.

RAGAZZI 

9-17 anni

DISCOVERY 19 - 20 giugno a MONTEROSSO

17 e 18 luglio a LEVANTO

ADVANCED 2.0 27 - 28 giugno a VERNAZZA

ADVANCED 3.1 SYS 1 - 2 - 3 luglio a MONTEROSSO

ADVANCED 3.2 UBS 8 - 9 - 10 luglio ITINERANTE

SENIOR MARINE SCIENTIST 5 - 6 - 7 agosto ITINERANTE

ADULTI 

e 14-17 anni

accompagnati

Citizen Science

ADULTI CITIZEN SCIENCE 20 luglio - 24 agosto ITINERANTE

NIGHT SEATREK 20 luglio a MONTEROSSO


